
Pátek: Oběd: Polévka zeleninová

s rýží, šunkové čtverečky s hláv-

kovým salátem. – Večeře: Jogurt,

chléb s máslem.

Sobota: Oběd: Polévka brambo-

rová, vdolky. – Večeře:Makarony

s rajkou omáčkou, s hlávkovým

salátem.

Neděle: Oběd: Polévka z kostí

s nudlemi, hovězí maso na smeta-

ně s knedlíkem, piškot s jahodo-

vým krémem. – Večeře: Vejce mí-

chaná, chléb s máslem.

Pondělí: Oběd: Polévka kroupo-

vá, brukev s bramborem, nudle

sypané strouh. ořechy. – Večeře:
Tlačenka s cibulí a octem, chléb.

Úterý: Oběd: Polévka chřestová,

vepřový guláš s bramborem, hláv-

kový salát. – Večeře: Rýžová kaše

s čokoládou, jahody.

Středa:Oběd: Polévka z vemínka

s kapáním, chřest zadělávaný

s houskovými knedlíčky, kynutý

makový závin. – Večeře: Smažené

vemínko s bramborovou kaší.

Čtvrtek: Oběd: Polévka z kostí

s krupicí, hovězí maso, bramboro-

vé knedlíky, houbová omáčka. –

Večeře: Opékané bramborové

knedlíky se špenátem.

Pátek: Oběd: polévka z kostí se

svítkem, pomerančové knedlíky.

– Večeře: Vaječná omeleta.

Sobota: Oběd: Polévka hovězí,

hovězí maso s křenovou omáč-

kou, koláč makový s drobenkou

(oddělit na nedělní snídani). – Ve-
čeře: Haše z hovězího masa

s bramborem.

Neděle: Oběd: Polévka zelenino-

vá s kapáním, jehněčí zadek oblo-

žený zeleninou, rajské, moučník.

– Večeře: Tvrdá vejce s kyselým

křenem, chléb s máslem.

Pondělí: Oběd: Polévka brambo-

rová, buchtičky s krémem – Veče-
ře: Vepřový jazýček na černo

s knedlíkem.

Úterý: Oběd: Polévka zapražená

s rýží, telecí maso zadělávané

s noky. – Večeře: Jogurt, chléb

s máslem.

Středa: Oběd: Polévka z oves-

ných vloček, dušená mrkev

s bramborovými smaženkami,

krupicový nákyp – Večeře: Duše-

né hovězí maso s bramborem.

Čtvrtek: Oběd: Polévka zeleni-

nová s krupicí, roštěnky s rýží. –

Večeře: Kaše z ovesných vloček,

pomeranče.
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