
Kaše z jáhlí.
Litr mléka se vaří a vsype se do něho 30 dkg několikrát pa-
řených jáhlí, aby ztratily pernou chuť. Vaří se na samém
kraji plotny asi hodinu, opatrně ode dna se míchá, osolí a
uvařená na mise hojně cukrem a skořicí posype a máslem
omastí.

Tašky s povidly neb tvarohem.
Z lehčího nudlového těsta vyválíme placku, polovinu pokla-
deme hromádkami povidel nebo tvarohu, přeložíme a vy-
radlujeme taštičky. Vaříme je v trochu osolené vodě. Polije-
me pak hned rozpáleným máslem a posypeme smaženou
houskou. Zvlášť pak podáváme ještě máslo, housku a cukr.

Nudle se zelím.
Nakrájí se na drobno hlávka zelí, posolí a nechá se na mís-
tě odstát. Dá se zpěnit cibulka, vloží se na ni vymačkané ze-
lí a do růžová usmaží. Z rozváleného nudlového těsta se tr-
hají drobné kousky, uvaří se ve slané vodě, smíchají se zelím
a přisladí.

Bramborové flíčky se slaninou.
Bramborové těsto s vejcem se rozválí na placku, nakrájí se
na flíčky, uvaří ve slané vodě, omastí slaninou, posype pažit-
kou. Nebo se flíčky omastí škvarky se sádlem a posypou
smaženou cibulkou.

Liptavský sýr.
Utřeme brynzu, přidáme trochu sardelového másla, trochu
sladké papriky, kmínu, kousek strouhané cibule a několik
usekaných kaparů. Dáme na misku, posypeme pažitkou a
ozdobíme čtvrtkami na tvrdo vařených vajec.

Nudle s tvarohem.
Uděláme ze dvou vajec nudle. Uvaříme je ve slané vodě a
dobře odkapané, studenou vodou prolité dáme do mísy s půl
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